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O equillibrio competitivo (EC) corresponde ao grau de semelhanga entre
as capacidades futebolisticas das distintas equipas participantes numa Liga,
surgindo muito associado a uma questao moral geradora de igualdade de
oportunidades. Na sua esséncia, o desporto deve determinar que todas
as equipas tenham iguais possibilidades de ganhar uma competicao, inde-
pendentemente de tratarem-se de equipas de paises ou cidades de peri-
feria e com menores condigdes econdmicas.

O EC surge muitas vezes associada a incerteza nos resultados. Do ponto
de vista pratico presume-se que a Liga mais equilibrado é aquela em que
as diferengas de pontos entre concorrentes sao mais pequenas. Em Ulti-
ma instancia, o EC deve refletir uma maior incerteza na classificagao final
de

uma Liga.

E expectavel que uma Liga equilibrada do ponto de vista competitivo influ-
encie positivamente a receita dos clubes participantes, seja de bilheteira,
da operagao do estadio, de patrocinio ou dos direitos de transmissao te-
levisiva. Contudo, o conceito de EC nao deve ser confundido com espe-
tacularidade. Isto €, uma Liga pode ser competitiva e ndo ser atraente, pois
a abordagem cultural ao jogo e a estratégia do ponto de vista defensivo
(pouco atraente) ou equilibrada do ponto de vista ofensivo (muito atraente).

A evolugao do desporto deve determinar um aumento do equilibrio com-
petitivo entre todos os clubes, € uma redugdo do dominio de um nUmero
reduzido de clubes. E neste sentido que o desporto profissional norte-
-americano esta organizado e estruturado para evitar um desequilibrio
entre as equipas. Contudo na pratica, © modelo europeu tem registado
exatamente a tendéncia contraria.

Tradicionalmente, o estudo da competitividade da Liga tem se centrado na
média de pontos obtidos pelo campeao de uma Liga, negligenciando-se a
competitividade existente ao nivel dos resultados e dos golos entre equi-
pas que N30 se sagram campeas. Nesta estudo, temos como objetivo
comparar o equilibrio competitivo das principais Ligas de futebol e da por-
tuguesa, considerando as dimensdes da pontuagao, resultados e golos
de todas as equipas envolvidas.
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Comparar o equilibrio da pontuagao
final de cada uma das Ligas Big #5 com
a Liga NOS nas ultimas 4 épocas.

Comparar o equilibrio dos resultados
dos jogos de cada uma das Ligas Big #5
com a Liga NOS nas ultimas 4 épocas.

Comparar o equilibrio dos golos mar-

cados e sofridos de cada uma das
Ligas Big #5 com a Liga NOS nas ultimas
4 épocas.

Comparar o equilibrio competitivo

global das Ligas Big #5 com a Liga NOS
nas ultimas 4 épocas.
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A Premier League € simultaneamente a Liga onde o campeao faz mais
pontos por jogo, e onde a diferenca para o 2° classificado € menor.

Portugal surge logo a seguir a Premier League como Liga onde o
campeao faz mais pontos, e onde a diferenga para o 2° classificado é
menor (a semelhanga de Bundesliga).

Contudo, & na Liga portuguesa que o gap entre o 1° e 0 5° & maior. E
na Serie A que esta diferenga & menor.

Na distancia entre o 1° e o dltimo classificado, a Liga espanhola sobres-
sai com a menor diferenga. Ao invés, este valor surge maximizado na
Liga inglesa.

?Qual a Liga

on, 2 = G rey
R J\ T~ ERASY

Premier LIGUE 1

[} qu.igq League » BUNDESLIGA e uca NO)s
Pontos/jogo
ganhos pelo . 288 237 229 239 2.56
campeao
ng~ [ Diferenga entre
o1°eo02° 029 003 029 006 042 0.06
classificados
Diferenca entre
o1’eob° 074 074 058 068 079 1.03

classificados

Diferenga entre
o 1° e o Ultimo 1.45 2.16 192 174 1.68 197
classificados

ontuagao

Tabela 1. Andlise da dimensdo pontuagdo da escala de comparagao do equilibrio competitivo
entre Ligas de futebol Big #5 e Liga NOS na época 18.




3. Qual a Liga com

maior equilibrio
na pontuagao?

A Premier League tem sido cada vez menos equilibrada em termos
de pontuagao.

Na Ultima época, a Liga NOS foi a Liga mais desequilibrada em termos
de pontuagao da tabela classificativa, seguidas muito de perto da
Premier League e da Ligue 1.

A Serie A tem sido a Liga mais consistente ao longo dos ultimos 4 anos,

demonstrando um constante equilibrio pontual na tabela classificativa.

Quando consideramos o equilibrio na tabela classificativa, verificamos
que a Bundesliga nesta época, ao contrario da sua historia recente,
demonstrou um grande equilibrio pontual. Ja a Liga NOS encontra-se
em rota contraria, com um equilibrio competitivo cada vez menor.
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Equilibrio na Pontuacao
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Figura 1. Andlise do equilibrio na pontuagao das Ligas de futebol Big #5 e Liga NOS nas épocas
de 156/16 a 18/19. calculadas através do somatdrio da pontuagdo de 1a 6 das variaveis

(i) pontos/jogos ganhos pelo campedo, (i) diferenga entre o 1° e o 2° classificados, (i) diferenca
entre o0 1° e 0 5° classificados e (iv) diferenga entre o 1° e o Ultimo classificados.
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A importancia de quem marca o primeiro golo &€ esmagadora em todas
as Ligas.

Na ultima época desportiva, as Ligas onde existe uma menor percenta-
gem de recuperagoes de resultados negativos, sao em primeiro lugar
a Premier League e logo depois a Liga NOS e a Bundeslige.

A Liga NOS foi a Liga com maior percentagem de vitorias por 1golo de
diferenga.

A Bundesliga € onde se encontram mais vitorias por mais de 1golo,
assim como é onde existe maior percentagem de goleadas. A Liga
com menor percentagem de goleadas € a La Liga.

A Premier League e a Liga NOS registam a menor percentagem de

?7Qual a Liga sy

@ N
R Rl I
LaLiga Eﬁ%lfe’ ,J BUNDESLIGA “i;:l uca NO)s
Vitorias de
quem marca 61% 71% 61% 67%  61% 67%

primeiro (%)

Vitdrias por

equilibrio
NnoS
resultados

1golo (%) 39% 36% 38%  28%  40% 41%

Vitdrias por

3+ golos (%) 12% 16% 14% 24% 4% 15%

Empates (%) 29%  19% 28%  24%  29% 20%

Tabela 2. Andlise da dimensao resultados da escala de comparagao de euilibrio competitivo entre
Ligas de futebol Big #5 e Liga NOS na época 18/19.




4. Qual a Liga com

maior equilibrio
nos resultados?

Nos ultimos 3 anos, a La Liga, a Ligue 1e a Serie A tém vindo a aumen-
tar o equilibrio nos resultados dos seus diferentes jogos.

A Bundesliga e a Premier League sao Ligas onde se registam um maior
desequilibrio nos resultados dos seus jogos, com queda acentuada na
dltima temporada.

A Liga NOS depois de uma época de grande equilibrio nos resultados
(16/17), situa-se num patamar intermédio entre as principais Ligas euro-
peias.

Em 2 dos Ultimos 3 anos, a Premier League foi a Liga com maior dese-
quilibrio no que concerne aos resultados dos seus jogos.
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Equilibrio nos Resultados
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Figura 2. Andlise do equilibrio nos resultados das Ligas de futebol Big #5 e Liga NOS nas épocas
de 156/16 a 18/19, calculadas através do somatdrio da pontuagdo de 1a 6 das variaveis (i) vitdrias
das equipas que marcam primeiro (%), (i) vantagem de 1 golo (%), (i) vantagem de 3+ golos (%)
e (iv) empates (%).



?Qual a Liga
com maior
equilibrio
nos golos
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Na Ultima temporada, a Liga NOS foi a Liga com menor percentagem
de equipas com diferenca de golos positiva.

A maior percentagem de equipas com diferenca de golos positiva no
final da Liga registou-se na Serie A e Bundesliga, onde metade do nu-
mero total de equipas tem percentagem positiva.

Analisando os golos marcados e sofridos, a maior diferenca média ao
longo dos jogos registou-se na Bundesliga, seguido da Premier League.

E na La Liga onde os resultados dos jogos tém menor diferenga média
de golos marcados e sofridos.

on, ke =) ) N
G e 2 Y

Premier 1 LIGUE 1
LaLiga  League &EID  oinoesiic & uea nOs

Equipas com
diferenca de 30%  45% 50%  50%  40% 28%
golos positiva (%)

Diferenga média
de golos

120 1.63 1.26 1.65 1.24 1.44

Tabela 1. Andlise da dimensao pontuagao da escala de comparagao do equilibrio competitivo
entre Ligas de futebol Big #5 e Liga NOS na época 18.



5. Qual a Liga com

maior equilibrio
nos golos?

A Liga NOS tem sido nas Ultimas duas épocas desportivas a Liga com
maior desequilibrio competitivo no que concerne aos golos marca-
dos e sofridos.

A tendéncia da Liga NOS tem sido acompanhada de perto pela Premier
League, registando nos Ultimos 2 anos um 1° e dois 2° maiores desequi-
librios nesta dmensao.

A Serie A foi na Ultima temporada a Liga com maior equilibrio nos golos
marcados e sofridos, seguindo se muito perto pela Ligue 1, La Liga e
Bundesliga.
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Equilibrio nos Golos
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Figura 3. Analise do equilibrio nos golos das Ligas de futebol Big #5 e Liga NOS nas épocas de
156/16 a 18/19, calculadas através do somatorio da pontuagao de 1a 6 das variaveis (i) equipas
com diferenga de golos positiva (%) e (i) diferenca média de golos.
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Na Ultima época desportiva, e considerando as dmensdes de pontua-
Gao, resultados e golos, a La Liga foi a Liga com maior equi-
librio competitivo, seguida da Serie A.

Depois de ter sido a liga mais competitiva ha 3 anos, nos Ultimos 2 anos
a Liga NOS perdeu competitividade. Hoje, a par de Premier League, € a
Liga mais desequilibrada da Big #5 + Portugal.

A Premier League passou de ser a Liga com maior equilibrio competitivo
em 15/16, para nos 3 anos seguintes ser duas vezes a Liga menos equi-
librada e uma vez a segunda Liga com menor equilibrio competitivo.

A Bundesliga recuperou muito do seu desequilibrio competitivo regis-
tado na época de 15/16.

Equilibrio Competitivo
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Figura 4. Comparagao de equilibrio competitivo das Ligas de futebol Big #5 e Liga NOS nas épocas
de 15/16 a 18/19, calculadas através do somatdrio das dimensodes (i) pontuagao. (i) resultados e
(iii) golos.
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A escala de comparag¢ao do equilibrio competitivo entre Ligas de futebol tem por base trés di-
mensdes e dez variaveis (descrito na tabela 4).

Enquanto as dimensdes pontuagao e resultados sao compostas por 4 variaveis cada

[(i) pontos/jogos ganhos pelo campeado, diferenga entre o 1° e o 2° classificados, diferenga entre
0 1° e 0 5° classificados e diferenca entre o 1° e o Ultimo classificados; e (i) vitdrias das equipas
que marcam primeiro (%), vantagem de 1 golo (%), vantagem de 3+ golos (%) e empates (%), res-
petivamente], e por isso contabilizam 40% cada do valor de equilibrio competitivo global, a dimen-
Sao de golos é composta apenas por duas variaveis [ equipas com diferenga de golos positiva (%)
e diferenca média de golos] e contabilizada 20% do valor de equilibrio competitivo global.

Foram recolhidos dados relativos as Ultimas quatro épocas desportivas das Ligas de futebol Big
#5 (La Liga, Premier League, Serie A, Bundesliga, Ligue 1) e da Liga NOS.

Para cada variavel e em cada época desportiva, as Ligas foram ordenadas de forma decrescente.
Sempre que a relagdo com o equilibrio competitivo era direta eram atribuidos pontos a cada Liga
de 6 a 1, respetivamente. Sempre que a relagao com o equilibrio competitivo era inversa foram
atribuidos pontos a cada Liga de 1 a 6, respetivamente.

O somatdrio das pontuagdes de cada Liga para cada uma das variaveis, permite calcular o equi-
librio na pontuagao, nos resultados e nos golos, e por Ultimo o equilibrio competitivo global.
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Relagdo com

Dimensao Variavel Descri¢ao equilibrio
competitivo

Fenesoges Racio entre (i) o nimero de pontos ganhos pelo campeao e (ii) © numero

ganhos~pelo de jornadas da Liga. T
campeao
D|f§ren<;aoentre Racio entre (i) a diferenga de pontos entre o 1° e 0 2° classificados e (i)
o1°eo0?2 b de iornadas da Li Inversa
N e O ndmero de jornadas da Liga.
Pontuacao Dif:renc;goentre Récio entre (i) a diferenca de pontos entre o 1° e o 5° classificados e (ii) —
[40%] [ o ndmero de jornadas da Liga. versa
classificados
glzfreeggatie;ge Racio entre (i) a diferenga de pontos entre o 1° e o Ultimo classificados e Inversa
e (i) o numero de jornadas da Liga.
Vitorias das
equipas que Racio entre (i) o nimero de jogos na Liga em que a equipa que marca Inversa
marcam primeiro vence o jogo e (ii) o nimero total de jogos na Liga.
primeiro (%)
B. Vantagem Racio entre (i) o nimero de jogos na Liga em que regista-se uma vitoria Blale
PN 8li-te /08 de 1golo (%) por um golo de diferenga e (ii) o nimero total de jogos na Liga.
[40%]
Vantagemde  Racio entre (i) 0 niUmero de jogos na Liga em que regista-se uma vitoria Inversa
3+ golos (%) por trés ou mais golos de diferenca e (ii) o nimero total de jogos na Liga.
o Racio entre (i) o nimero de jogos na Liga em que regista-se um empate e .
Empates (%) (i) o nimero total de jogos na liga. blize
Equipas com
diferenca de Racio entre (i) o nUmero de equipas na Liga que marca mais golos do que .
C. golos aqueles que sofre e (i) o nimero total de equipas que participam na Liga. Direta
Golos positiva (%)
[20%] _
Diferenca Racio entre (i) a diferenca dos golos marcados e sofridos em cada jogo v

média de golos da Liga e (ii) o nimero total de jogos na Liga

Tabela 4. Descrigao das varidveis analisadas no presente estudo, bem como o procedimento de caculo, a relagao que estabelecem com o equiliorio
competitivo e a dimensdo a que dizem respeito.
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OBSERVATORIO DE FUTEBOL

O observatdrio de Futebol da Universidade Europeia tem como missao desmistificar temas de elevada
pertinéncia para o rendimento no Futebol por meio da investigagao ciéntifica, comunicando os seus
resultados na comunicagao social. Tem como principais valores a (i) investigagao inerente a detengao de
padrdes e tendéncias estatisticas, a (i) isen¢do, na medida em que & omisso a qualquer preferéncia de
jogador e/ou organizagao desportiva, a (i) comunicagao, pois procura tornar acessivel conceitos muitas
vezes tido como demasiado abstratos, e (iv) impacto social, através da mediatizagdo dos seus resultados.

UNIVERSIDADE EUROPEIA

Lider em Turismo e Design, a Universidade Europeia € também uma referéncia no ensino de outras areas
de conhecimento como Gestdo, Recursos Humanos, Direito, Psicologia, Desporto e Comunicagao. dis-
ponibilizando uma oferta diversificada de Licenciaturas, Mestrados e Doutoramentos. A Universidade
Europeia integra a rede Laureate International Universities que, em Portugal, detém ainda o IPAM e o IADE -
Universidade Europeia. De salientar que todas as instituicdes portuguesas da Laureate International
Universities sao certificadas internacionalmente pela B Corp, por contribuirem na sua atividade para uma
sociedade mais equilibrada, diversa, participativa e evoluida.

WTVISION

A wTVision, fundada em 2001 e integrante do Grupo Mediapro, € empresa lider em estatisticas despor-
tivas e graficos em tempo real em todo o mundo, com a criagao de solugdes integradas - que aplica em
mais de 60 paises - com base no desenvolvimento de software, branding, design, infografismo, automa-
Gao de playout, operadores especializados, pds-produgao e operagdes ao vivo, numa combinagao unica
de experiéncia e flexibiidade. Tem escritorios em Portugal, Espanha, Bélgica, Franga, Emirados, Bolivia,
Brasil, EUA, Coldmbia e India.



