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 ENSILIS — EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO, UNIPESSOAL, L.DA

Despacho n.º 9709/2020

Sumário: Estrutura curricular e plano de estudos do doutoramento em Psicologia, da Universi-
dade Europeia.

A ENSILIS — Educação e Formação, Unipessoal, L.da, entidade instituidora da Universidade 
Europeia, cuja criação foi autorizada, ao abrigo do Decreto-Lei n.º 87/2013, de 26 de junho, manda 
publicar ao abrigo do disposto no do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redação que lhe 
foi dada pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, a estrutura curricular e plano de estudos do 
Doutoramento em Psicologia, objeto de autorização prévia pela Agência de Avaliação e Acreditação 
do Ensino Superior, em 14 de setembro de 2020, e de autorização de funcionamento pela Direção 
Geral do Ensino Superior a 28 de setembro de 2020, com o Registo n.º R/A-Cr 152/2020.

29 de setembro de 2020. — O Diretor-Geral da ENSILIS — Educação e Formação, Unipessoal, L.da,
Francisco Teixeira.

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade Europeia
2 — Unidade orgânica: Faculdade de Ciências da Saúde e do Desporto
3 — Grau ou diploma: Doutor
4 — Ciclo de estudos: Psicologia
5 — Área científica predominante: Psicologia
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 240 ECTS
7 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável
8 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Psicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi 228 12

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 228 12

 9 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2

1.º ano 

Unidades Curriculares Área
Científica Tipo

Tempo de Trabalho (Horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Tendências Recentes da Investigação e Prática em 
Psicologia.

Psi 1.º Semestre 300 56 [T:24; S:24; OT:8] 12

Imersão em Projeto de Investigação em Psicologia Psi Anual  . . . . . 300 56 [T:8; S:24; OT:24] 12
Métodos de Investigação em Psicologia  . . . . . . . . . Psi 1.º Semestre 300 56 [T:24; PL:24; OT:8] 12
Desenho de Pesquisa em Psicologia. . . . . . . . . . . . Psi 2.º Semestre 300 56 [T:24; PL:24; OT:8] 12
Tópicos Avançados em Psicologia Clínica e da 

Saúde.
Psi 2.º Semestre 300 56 [T:24; S:24; OT:8] 12 Opcional.

Tópicos Avançados em Psicologia da Educação. . . Psi 2.º Semestre 300 56 [T:24; S:24; OT:8] 12 Opcional.
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Unidades Curriculares Área
Científica Tipo

Tempo de Trabalho (Horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Tópicos Avançados em Psicologia Económica e Or-
ganizacional.

Psi 2.º Semestre 300 56 [T:24; S:24; OT:8] 12 Opcional.

 QUADRO N.º 3

2.º ano 

Unidades Curriculares Área
Científica Tipo

Tempo de Trabalho (Horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Análise Avançada de Dados   . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi 1.º Semestre 150 28 [T:12; PL:12; OT:4] 6
Desenvolvimento de Pesquisa e Publicação . . . . . . Psi 2.º Semestre 150 28 [T:12; S:12; OT:4] 6
Projeto de Investigação em Psicologia. . . . . . . . . . . Psi Anual  . . . . . 900 56 [T:12; S:12; OT:32] 36
Seminário Doutoral em Psicologia . . . . . . . . . . . . . . Psi Anual  . . . . . 300 28 [S:28] 12

 QUADRO N.º 4

3.º ano 

Unidades Curriculares Área
Científica Tipo

Tempo de Trabalho (Horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Tese em Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi Anual  . . . . . 1200 28 [OT:28] 48
Seminário Doutoral em Psicologia . . . . . . . . . . . . . . Psi Anual  . . . . . 300 28 [S:28] 12

 QUADRO N.º 5

4.º ano 

Unidades Curriculares Área
Científica Tipo

Tempo de Trabalho (Horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Tese em Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi Anual  . . . . . 1200 28 [OT:28] 48
Seminário Doutoral em Psicologia . . . . . . . . . . . . . . Psi Anual  . . . . . 300 28 [S:28] 12
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