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Diário da República, 2.ª série PARTE I

 ENSILIS — EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO, UNIPESSOAL, L.DA

Despacho n.º 11385/2022

Sumário: Registo de alterações de elementos caracterizadores do ciclo de estudos conducente 
ao grau de licenciado em Psicologia da Universidade Europeia.

A ENSILIS — Educação e Formação, Unipessoal, L.da, entidade instituidora da Universidade 
Europeia, em conformidade com o Despacho n.º 4741/2016, de 07 de março, manda publicar, 
ao abrigo dos artigos 52.º a 60.º, do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redação que 
lhe foi dada pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, a estrutura curricular e o plano de 
estudos da Licenciatura em Psicologia, objeto de acreditação pela Agência de Avaliação e Acredi-
tação do Ensino Superior, em 09 -05 -2013 e de autorização de funcionamento pela Direção-Geral 
do Ensino Superior a 20 -05 -2013 e registado com o n.º R/A -Cr 64/2013, alvo de alteração do 
plano de estudos. Esta alteração cumpre a deliberação de acreditação da Agência de Avaliação 
e Acreditação do Ensino Superior e foi registada na Direção -Geral do Ensino Superior com o 
número R/A -Cr 64/2013/AL02, de 07/09/2022.

13 de setembro de 2022. — A Representante Legal da ENSILIS — Educação e Formação, 
Unipessoal, L.da, Filipa Pissarra.

1 — Instituição de ensino: Universidade Europeia (4350).
2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo.
3 — Denominação: Psicologia.
4 — Grau ou diploma: Licenciado.
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 180 créditos ECTS.
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável.
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 150 3
Medicina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MED 6 0
Sociologia e Outros Estudos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 6 0
Estatística. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EST 12 0
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 3 0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 177 3

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180
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 8 — Observações:
9 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área 
científica

(2)

Ano 
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Neurociências. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MED 1.º 1.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6
Psicologia Cognitiva . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º 1.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6
Contributos das Ciências Sociais . . . . . . . . . . SOC 1.º 1.º Semestre. . . . . 150 18 18 36 6
Modelos Psicodinâmicos, Comportamentalis-

tas e Cognitivistas.
PSI 1.º 1.º Semestre. . . . . 150 24 24 48 6

Métodos de Investigação em Psicologia  . . . . PSI 1.º 1.º Semestre. . . . . 75 12 12 24 3
História da Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º 1.º Semestre. . . . . 75 12 12 24 3
Psicofisiologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º 2.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6
Laboratório de Psicologia Experimental . . . . . PSI 1.º 2.º Semestre. . . . . 150 18 18 36 6
Desenvolvimento Psicológico na Infância e 

Adolescência.
PSI 1.º 2.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6

Modelos Humanistas, Construtivistas e Sis-
témicos.

PSI 1.º 2.º Semestre. . . . . 150 24 24 48 6

Técnicas de Investigação em Psicologia . . . . PSI 1.º 2.º Semestre. . . . . 75 12 12 24 3
Opcional   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º 2.º Semestre. . . . . 75 12 12 24 3
Aprendizagem e Memória  . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º 1.º Semestre. . . . . 150 12 24 12 48 6
Psicologia da Linguagem . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º 1.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6
Psicopatologia I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º 1.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6
Desenvolvimento Psicológico na Adultez e 

Envelhecimento.
PSI 2.º 1.º Semestre. . . . . 150 24 24 48 6

Estatística I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EST 2.º 1.º Semestre. . . . . 150 18 18 36 6
Psicologia Social  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º 2.º Semestre. . . . . 150 24 24 48 6
Psicologia Diferencial da Inteligência e da Per-

sonalidade.
PSI 2.º 2.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6

Psicopatologia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º 2.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6
Estatística II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EST 2.º 2.º Semestre. . . . . 150 18 18 36 6
Ética e Deontologia Profissional. . . . . . . . . . . PSI 2.º 2.º Semestre. . . . . 75 12 12 24 3
Exploração Vocacional I . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º 2.º Semestre. . . . . 75 24 24 3
Avaliação Psicológica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 3.º 1.º Semestre. . . . . 150 24 24 48 6
Psicologia Clínica e da Saúde  . . . . . . . . . . . . PSI 3.º 1.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6
Psicologia da Educação . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 3.º 1.º Semestre. . . . . 150 18 18 36 6
Psicologia Organizacional e do Trabalho . . . . PSI 3.º 1.º Semestre. . . . . 150 12 24 17 53 6
Gestão de Projetos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 3.º 1.º Semestre. . . . . 75 12 12 24 3
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Unidade curricular
(1)

Área 
científica

(2)

Ano 
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Exploração Vocacional II  . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 3.º 1.º Semestre. . . . . 75 24 24 3
Laboratório de Avaliação Psicológica. . . . . . . PSI 3.º 2.º Semestre. . . . . 175 28 28 4 60 7
Laboratório de Atendimento e Aconselhamento 

Psicológico.
PSI 3.º 2.º Semestre. . . . . 150 24 24 48 6

Laboratório de Psicologia de Grupos . . . . . . . PSI 3.º 2.º Semestre. . . . . 150 24 24 48 6
Desenvolvimento e Bem -Estar Económico e 

Social.
PSI 3.º 2.º Semestre. . . . . 150 24 24 48 6

Projeto Interprofissional  . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 3.º 2.º Semestre. . . . . 125 34 34 5

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular 
opcional n.º

(0)

Unidade curricular
(1)

Área 
científica

(2)

Ano 
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Opção 1  . . . . Psicologia Psicanalítica  . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestral . . . . . . 75 12 12 24 3
Psicogerontologia. . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestral . . . . . . 75 12 12 24 3
Psicologia do Desporto. . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestral . . . . . . 75 12 12 24 3
Psicologia Forense. . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestral . . . . . . 75 12 12 24 3
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