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REGULAMENTO SOBRE A SUBMISSAO E AVALIAGAO DE RESUMOS

A submissao de resumos estara aberta até as 23:59 horas do dia 08 de Outubro
de 2026 para qualquer participante inscrito no Il Congresso de Psicologia e
Ciéncias da Saude da Universidade Europeia que tem como tema “Saude do

Cérebro: Prevencao, Intervencao e Inovagao”.

S&o aceites trabalhos cientificos originais para apresentagdo no congresso, sob a
forma de posters digitais, incidindo sobre revisdes de literatura, estudos correlacionais
ou experimentais, estudos de intervencdo pré-clinicos ou clinicos, analises
retrospetivas e de casuistica, casos clinicos, ou protocolos de projetos de
investigacdo. Os trabalhos podem ser individuais ou em grupo e de qualquer area
profissional relacionada com a Psicologia e as Ciéncias da Saude.

1. PROCEDIMENTO DE SUBMISSAO

A submissao apenas pode ser efetuada por e-mail para
FCSCongressos@universidadeeuropeia.pt com o assunto “Submissao de resumo”
até ao dia 08 de Outubro de 2026.

2. ELABORAGAO DOS RESUMOS

Os resumos dos trabalhos devem ser submetidos em inglés, e estarem estruturados
nas secg¢oes indicadas abaixo, ndo podendo exceder 350 palavras (excluindo o titulo
e a listagem de autores) e ndo devendo conter mais de 10 autores.

Todos os resumos, com a excegcao dos referentes a Casos Clinicos, deverao
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apresentar as seguintes 5 secgoes:

Introdugao: Descri¢cao clara do racional do trabalho;

Métodos: Descricdo resumida da metodologia utilizada, que devera incluir
critérios de inclusado da populagdo avaliada, instrumentos utilizados e analise
estatistica realizada;

Resultados: Resumo dos principais resultados obtidos;
Discussao/Conclusoées: Paragrafo breve com as principais
conclusdes/discussdo, que podera incluir orientagdes para investigacao

futura;

Palavras-chave: 5 palavras.

Caso o resumo se refira a um Caso Clinico, este devera apresentar as seguintes 4

seccgoes:

Introdugao: Descri¢cao clara do racional do trabalho;

Caso clinico: Apresentacao do caso clinico;

Discussao/Conclusoées: Paragrafo curto com as principais
conclusdes/discussdo, que podera incluir orientagbes para investigacao
futura;

Palavras-chave: 5 palavras.



3. CRITERIOS DE REVISAO E AVALIAGAO

ApOs a submissdo, os resumos serao sujeitos a revisdo por pares pela Comissao

Cientifica e a respetiva aceitagao sera comunicada aos autores até ao final do dia 22

de Outubro de 2026. A avaliacdo dos resumos pela Comissédo Cientifica sera

realizada com base em:

Racional e enquadramento cientifico do trabalho;
Adequacédo dos métodos aos objetivos;

Apresentagao dos resultados ou do caso clinico;

Concluséo e sua coeréncia com os objetivos do trabalho;
Clareza e organizagao do texto;

Relevancia do tema;

Apresentagado de avangos da evidéncia cientifica e inovagéao;

Aplicabilidade pratica.

Critérios de avaliacao:

1.

Introdugao - Avaliar o racional e enquadramento cientifico que suporta o
trabalho.

Definicdo dos objetivos - Avaliar se os objetivos estdo definidos de forma
sucinta e concreta.

Métodos - Avaliar se o desenho do estudo, critérios de inclusao da populagao
avaliada, recolha de dados e analise estatistica estdo corretamente concebidos
e sdo adequados aos objetivos.

Apresentacao dos resultados - Avaliar a adequagao e relevancia dos
resultados ou da informagao apresentada.

Conclusao coerente com os objetivos - Avaliar se as principais conclusdes
foram apresentadas e se respondem aos objetivos propostos.

Relevancia do tema - Avaliar a originalidade, relevancia cientifica,
metodoldgica, tedrica e oportunidades em termos de questdes atuais de

interesse.



7. Apresentacao de avangos da evidéncia cientifica e inovagao - Avaliar se
os dados sado inovadores e/ou clinicamente significativos para profissionais
e/ou populagao.

8. Aplicabilidade pratica - Avaliar se o trabalho se mostra promissor para ser
aplicado em investigagéo e/ou pratica clinica.

9. Apreciagao global - Resultara da avaliagao de todos os critérios prévios (1-8)
e que correspondera a classificagao final.

A avaliagao de cada ponto é feita de acordo com a seguinte escala do tipo Likert:
1 (Muito Insatisfatorio), 2 (Insatisfatério), 3 (Satisfatorio), 4 (Bom), 5 (Muito

Bom), 6 (Excelente), 7 (Com Louvor).

O resumo sera aceite para apresentagao na conferéncia se cumprir todos os critérios
de avaliacido e obtiver uma pontuagao minima de 3 na escala de Likert em cada um

dos critérios de avaliagao.

4. JURI

Os juris serédo designados pela Comisséo Cientifica do Congresso, que avaliara os
trabalhos de acordo com os critérios acima indicados.

5. PREMIOS

Aos autores dos Melhores Trabalhos sera atribuido um prémio sob a forma de Cheque
FNAC a definir pela Comissao Organizadora: 1° Prémio (250 euros), 2° Prémio (125
euros), e 3° Prémio (75 euros). O valor a atribuir é referente a cada trabalho, nédo

sendo multiplicado pelo numero de autores.

Observagdes: O ndo cumprimento das normas constantes neste Regulamento

constituira critério de exclusao.

A Comissao Organizadora do Il Congresso em Psicologia e Ciéncias da Saude da
Universidade Europeia.
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